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CON LA LUCE PULSATA

DI NUOVA GENERAZIONE

Funziona anche sulla
pelle abbronzata senza
lasciare macchie: sipuo
fare in ogni stagione

a luce pulsata si usa da
anni per eliminare i peli
superflui. Ma finora se
avevi la pelle scura di
natura oppure erianche
solo leggermente abbronzata
il trattamento non riusciva a
distinguere tra la melanina
del pelo e quella della cute, e
lasciava antiestetiche macchie
bianche “a confetto” «Infatti
non si praticava da maggio
all'autunno, nel periodo di
esposizione al sole», osserva
il dottor Enrico Calabrese,
specialista in chirurgia plastica
a Milano. La soluzione & un
dispositivo a luce pulsata di
nuova generazione, Program
EO, di produzione francese
e distribuito da Enermedica,
indicato per le pelli fino al
fototipo 5 (in pratica sono
escluse soltanto le persone
di colore). «Lintensita (la
potenza) dellimpulso & bassa,
ma dura per un tempo pil
lungo: cio consente di colpire

IL NOSTRO ESPERTO

selettivamente il pelo, e non

la pelle». E quindi possibile
effettuare il trattamento in
tutte le stagioni. «Si puo agire
anche sul viso, a esclusione,
ovviamente, della zona degli
occhi», precisa l'esperto.
Lapparecchio ¢ efficace

sui peli biondi mentre non
agisce su quelli bianchi o rossi,
ossia privi di melanina. Valgono
poi le stesse controindicazioni
degli altri dispositivi a luce
pulsata: non si interviene se

si stanno assumendo farmaci
cortisonici o alcuni antibiotici
perché sono fotosensibilizzati e
si rischiano discromie.

UNA SEDUTA-TIPO

Dopo la detersione della

parte da trattare, si applica

un gel a base d'acqua, pit
denso di quello usato per le
ecografie. Quindi si procede
accostando il manipolo alla
parte e“sparando”il flash. A
ogni passaggio si trattano circa

Dott.Enrico Calabrese
specialista in chirurgia
plastica a Milano

RISPONDE 02-70300159
GRATIS|20 SETTEMBRE -

14.30-16.30

Corbis

7 centimetri quadrati di cute,
percio il procedimento & veloce
e quasi indolore per braccia

e gambe, mentre su ascelle,
inguine e guance si avverte
formicolio e un po'di calore. Al
termine si applica una crema
lenitiva. «Per ottenere risultati
definitivi prevedida6a 10
sedute, a distanza di circa un
mese», dice il dottor Calabrese.
| primi effetti, comunque, sono
visibili circa una settimana
dopo la prima seduta: i peli
trattati cadono, e quando
ricrescono (dopo 40-60 giorni
in media), sono pit sottili

€ Mmeno NUMerosi.

Il costo & allineato a quello
dei trattamenti laser a luce
pulsata, 100-250 € circaa
seduta, in relazione anche
all'estensione delle aree di
pelle da trattare.

SUPERLISCIA
IN 6 SEDUTE

“Ho iniziato a febbraio il
trattamento, per andare
vacanze con le ascelle
perfette. Ho sentito un
po’di bruciore, ma in
compenso ho scordato
le creme depilatorie!”,
dice Marcella Pansori.
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